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À PROPOS

Félicitations à tous les artistes-danseurs ayant été choisis dans nos PROGRAMMES COMPÉTITIFS!

Vous trouverez dans ce guide toutes les informations nécessaires à propos des inscriptions aux 
PROGRAMMES COMPÉTITIFS ainsi que l’ensemble des détails concernant l’implication au courant de l’année.
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INSCRIPTIONS PROGRAMMES COMPÉTITIFS

INSCRIPTIONS
• �Les inscriptions pour le programme compétitif et classes techniques seront du 25 août 18h au dimanche 31 août 18h.

RABAIS EN VIGUEUR
• ��Un rabais famille disponible en tout temps selon le nombre de membres de votre famille! Pour que le rabais soit en vigueur, l’inscription  

de tous les membres de la famille doit être faite dans une même transaction.

• �15% de rabais sur toutes les inscriptions aux classes techniques effectuées avant le 31 août 2025.

POSSIBILITÉ DE PAIEMENT EN VERSEMENTS
• Costume compétitif : 15 novembre

• Compétitions : 15 septembre

• Jacket EID compétitif : 15 novembre

• Cours de danse chorégraphiques compétitifs : Jusqu’à 8 versements*

• Ensemble de classes ouvertes : Jusqu’à 6 versements*

• Ensemble de classes flex et force / renforcement : Jusqu’à 6 versements*
*Certaines conditions s’appliquent.

PAIEMENT COMPLET LORS DE L’INSCRIPTION
• �Convention EID
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PROCESSUS D’INSCRIPTION
• �Rendez vous sur www.espaceidance.com et sélectionner le bouton inscription en haut de la page. Cela vous mènera à Amilia, notre 

plateforme d’inscription. Cliquez ici

• �Sélectionnez Saison 2025-2026, et puis l’onglet Chorégraphie de Compétition

• �Dans les styles de danse, sélectionnez le groupe dans lequel le danseur a été sélectionné suite aux auditions. Il est important de

bien consulter le document des résultats des auditions pour faire la bonne sélection.

• �Lorsque vous allez procéder à l’inscription du danseur dans son groupe (et choisir si vous payez maintenant ou en 8 versements ; 
1er septembre, 1er octobre, 1er novembre, 1er décembre, 1er janvier, 1er février, 1er mars, 1er avril), assurez vous de vous procurer tous  
les items obligatoires ci-bas du programme dans lequel le danseur est sélectionné :

• �La convention de danse EID est obligatoire dans certains programmes. L’item sera ajouté automatiquement.

• �Les inscriptions aux compétitions sont obligatoires. Vous devrez choisir si vous payez maintenant ou le 15 septembre.

• �Le costume compétitif est obligatoire. Vous devrez choisir si vous payez maintenant ou le 15 novembre.

• �Le Jacket Officiel EID est obligatoire. Vous devrez choisir si vous payez maintenant ou le 15 novembre

• ��Les ensembles de Classes Ouvertes Division 1 sont obligatoires pour les danseurs qui ont été sélectionnés dans les classes techniques 
Jazz Niveau 2 et 3 et Contemporain Niveau 2 et 3 (danseurs de 12 ans et + seulement). Vous devrez choisir si vous payez maintenant ou 
en 6 versements (1er septembre, 1er octobre, 1er novembre, 1er décembre, 1er janvier, 1er février).Toutefois, nous suggérons fortement la 
participation à tous nous danseurs de Niveau 2 et 3.

• �Les ensembles de Classes Ouvertes Division 2 sont obligatoires pour les danseurs qui ont été sélectionnés dans les classes 
techniques; Fondations Niveau 2 et 3 (danseurs de 12 ans et + seulement). Vous devrez choisir si vous payez maintenant ou en  
6 versements (1er septembre, 1er octobre, 1er novembre, 1er décembre, 1er janvier, 1er février). Toutefois, nous suggérons fortement la 
participation à tous nous danseurs de Niveau 2 et 3.

• �L’inscription aux ensembles de classes Flex et Force et Renforcement sont obligatoires dans certains programmes. L’item sera ajouté 
automatiquement. Celui-ci ne vient pas avec une plage horaire de cours. Suite à la fin des inscriptions aux programmes compétitifs 
(31 août), nous allons diviser les danseurs en groupes pour ces cours.Un horaire vous sera alors communiqué.

• �Vous aurez ensuite, en suggestion, les différents groupes de classe technique dont le danseur est susceptible de faire partie. Il est 
important de faire l’inscription seulement dans la classe technique dans laquelle le danseur a été sélectionné.

• �Vous devez sélectionner la bonne affiliation.

***Attention! Si vous faites des petites erreurs dans votre inscription ou que vous oubliez de sélectionner des items, nous allons ajuster
l’inscription pour quelle corresponde au programme.

INSCRIPTIONS PROGRAMMES COMPÉTITIFS

http://www.espaceidance.com
https://app.amilia.com/store/fr/espaceidance/shop/programs
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DÉTAILS DES PROGRAMMES COMPÉTITIFS

Jazz Compétitif  
Groupe 1 

• �Une chorégraphie dans le style Jazz (1 costume et 4 compétitions) - 120 minutes

Jazz Compétitif  
Groupes 2, 3, 4 et 5

• �Une chorégraphie dans le style Jazz (1 costume et 4 compétitions) - 90 minutes
• �Classe technique Jazz dans le niveau sélectionné - 60 minutes
• �Classe technique Ballet dans le niveau sélectionné - 60 minutes
• �Ensemble de classes Flex et Force - 30 minutes
• �Convention de danse EID - 4 au 7 septembre
• �Ensemble de Classes Ouvertes Division 1 pour les danseurs qui ont été sélectionnés dans les classes techniques; Jazz Niveau 2 et 3 (12 ans et +).

Contemporain 
Compétitif  
Groupe 1

• �Une chorégraphie dans le style Contemporain (1 costume et 4 compétitions) - 90 minutes
• �Classe technique Jazz dans le niveau sélectionné (pour les 8 ans et moins) ou Classe technique Contemporain dans le niveau sélectionné  

(pour les 9 ans et +) - 60 minutes
• �Classe technique Ballet dans le niveau sélectionné - 60 minutes
• �Ensemble de classes Flex et Force - 30 minutes
• �Convention de danse EID - 4 au 7 septembre

Contemporain 
Compétitif  

Groupes 2, 3 et 4

• �Une chorégraphie dans le style Contemporain (1 costume et 4 compétitions) - 90 minutes
• �Classe technique Contemporain dans le niveau sélectionné - 60 minutes
• �Classe technique Ballet dans le niveau sélectionné - 60 minutes
• �Ensemble de classes Flex et Force - 30 minutes
• �Convention de danse EID - 4 au 7 septembre
• �Ensemble de Classes Ouvertes Division 1 pour les danseurs qui ont été sélectionnés dans les classes techniques Contemporain Niveau 2 et 3 (12 ans et +). 

Hip Hop Compétitif  
Groupe 1

• �Une chorégraphie dans le style Hip Hop (1 costume et 4 compétitions) - 120 minutes

Hip Hop Compétitif  
Groupe 2

• �Une chorégraphie dans le style Hip Hop (1 costume et 4 compétitions) - 90 minutes
• �Classe technique Fondations ans le niveau sélectionné - 60 minutes
• �Convention de danse EID - 4 au 7 septembre

Hip Hop Compétitif 
Groupes 3, 4, 5 

• ��Une chorégraphie dans le style Hip Hop (1 costume et 4 ou 5 compétitions (possibilité d’ajout de la Compétition World Of Dance Montréal pour le  
Groupe 4)) - 90 minutes

• �Classe technique Fondations dans le niveau sélectionné - 60 minutes
• �Ensemble de classes Renforcement - 30 minutes
• �Convention de danse EID - 4 au 7 septembre
• �Ensemble de Classes Ouvertes Division 2 pour les danseurs qui ont été sélectionnés dans les classes techniques Fondations Niveau 2 et 3 (12 ans et +).

Hip Hop Compétitif  
Groupe 6

• �1 chorégraphie dans le style Hip Hop (1 costume et 2 compétitions) - 90 minutes

Boldsquad 
• �Classes chorégraphiques avec Kyana
• �Fondations Niveau 3
• �Ensemble de Classes Ouvertes Division 2

Fusion Compétitif + 
Groupes 1 et 2

• �Une chorégraphie dans le style Fusion (1 costume et 4 compétitions) - 90 minutes
• �Être inscrit dans un autre programme compétitif pour participer à ce programme

Acrodanse  
Compétitif + 

• �Une chorégraphie dans le style Acrodanse (1 costume et 4 ou 5 compétitions (possibilité d’ajout de la Compétition World Of Dance Montréal)) - 90 minutes
• �Classe technique en Acro dans le niveau sélectionné - 60 minutes
• �Être inscrit dans un autre programme compétitif pour participer à ce programme
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COMPÉTITIONS 2026 
• IDance Québec 26 au 29 mars : toutes les équipes sauf Hip Hop 6

• Hit The Floor Saint-Hyacinthe 9 au 12 avril : toutes les équipes

• IDance Brossard 23 au 26 avril : toutes les équipes

• World Of Dance Montréal 24 avril : les équipes participantes seront annoncées d’ici le temps de Fêtes

• Hit The Floor Québec 14 au 18 mai : toutes les équipe sauf Hip Hop 6

CONVENTION DE DANSE EID 
La Convention de danse Espace IDance se tiendra du 4 au 7 septembre 2025 à l’école de danse. L’événement est notre rassemblement  
KICK-OFF de la saison 2025-2026. Au menu : cours de danse dans plusieurs styles avec différents professeurs ainsi que des chorégraphes 
invités, rencontre en équipes, rencontre de parents, prise de mesure pour les jackets de compétition, prise de mesure pour les costumes  
et souliers et bien plus ! 

Veuillez prendre note que la rencontre de parents et la convention de danse Espace IDance est obligatoire pour tous les danseurs et parents 
des programmes Compétitifs. La Convention de danse EID est fortement conseillée aux danseurs des programmes Expériences et sera 
également ouverte à tous les danseurs.

CLASSES OUVERTES EID
• Tous les vendredis soirs 

• Division de styles 1 : 18h15 à 19h45 

• Division de styles 2 : 20h15 à 21h45 

SPECTACLE DE MI-SAISON 
Un spectacle mettant en vedette les chorégraphies de compétition incluant égalements les solos, duos et trios aura lieu juste avant le début 
de la saison des compétitions. Plus d’informations vous seront transmises par courriel. La date exacte reste à déterminée, mais sera au 
courant du mois de février 2026. 

FESTIVAL DE DANSE ESPACE IDANCE 
Le Festival de danse EID est une série de spectacles de fin de saison qui se déroule au mois de juin. Tout au long de la saison, nous préparons 
des routines mettant en vedettes nos merveilleux artistes-danseurs. C’est une expérience magique que nous sommes toujours très heureux 
de pouvoir partager avec toutes les familles et amis de nos danseurs et ce, en salle de spectacle.

Admissible aux danseurs faisant partis des sessions suivantes: annuelle et hiver-printemps.

DATES IMPORTANTES
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AUTRES INFORMATIONS

BÉNÉVOLAT
Nous sommes toujours à la recherche de bénévoles pour nos événements. Nous offrons dans certains événements l’opportunité de recevoir 
une remise en argent sous forme de crédit dans votre compte client pour une inscription future. Si vous êtes intéressés et que vous désirez 
plus d’informations, veuillez nous en faire part par courriel à infos@espaceidance.com

• Spectacle annuel de la Division Compétitive

• Festival de danse Espace IDance

• World Of Dance Montréal

• Compétition IDance (Québec et Brossard)

COMMENT NOUS JOINDRE
Toutes les informations concernant l’école de danse vous seront communiquées par courriel. Il est important de rester à l’affût pour  
ne pas manquer les détails importants. Vérifier vos spams et pourriels. Pour communiquer avec nous, les méthodes de communication  
sont par courriel à infos@espaceidance.com et par téléphone au 450 812-5950. Tout autre type de communication ne sont pas considérées.  
En cas de retard ou d’absence, il est important de nous en informer en utilisant l’une de ces deux méthodes. Nous vous invitons également  
à communiquer avec nous pour toutes autres situations. Exemples : inquiétude, mécontentement, blessure, commentaire, etc.

COSTUMES ET PRISES DE MESURES
• �Les costumes sont non échangeables et non remboursables
• �Lors de la prise de mesure, s’assurer que le costume sera de la bonne grandeur durant toute la saison des compétitions, et ce,  

jusqu’en juin lors du spectacle de danse de l’Espace IDance. 
• �Si vous devez racheter un nouveau costume, il sera à vos frais et vous sera facturé. (exemples : mauvaise grandeur, costume perdu, 

costume endommagé, etc) 

EN CAS D’ANNULATION DE SESSION
Les items suivants sont non remboursables :
• �Les costumes de compétition 
• �«Jacket EID» de compétition 
• �Frais d’affiliation 
• �Frais de compétition 
• �Convention de danse EID 
• �Ensemble de Classes Flex et Force
• �Ensemble de Classes Renforcement
• �Ensemble de Classes Ouvertes EID (Division 1 ou Division 2) 
• �Autres articles 



GUIDE D’INSCRIPTIONS - PROGRAMMES COMPÉTITIFS 2025-2026 PAGE 8

PROFESSEURS ET ASSISTANTS
PROGRAMMES COMPÉTITIFS

ALEXANDRA EMMY-LEE

KYANA LAURI ANN

CORALIE

MIKAËLLE
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THÉO TIFFANY YSALIE

MYRIAM MYLENA SHARON

PROFESSEURS ET ASSISTANTS
PROGRAMMES COMPÉTITIFS



GUIDE D’INSCRIPTIONS - PROGRAMMES COMPÉTITIFS 2025-2026 PAGE 10

ALEXANDRA

ARIELLE CORALIE

AURÉLIE

PROFESSEURS ET ASSISTANTS
CLASSES TECHNIQUES

EMMY-LEE
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MIKAËLLE MYRIAM

ILIANA

PROFESSEURS ET ASSISTANTS
CLASSES TECHNIQUES

LAURI ANN

LAURENCE
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ROSALIE

VICKY

SHARON

PROFESSEURS ET ASSISTANTS
CLASSES TECHNIQUES
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HORAIRE

LUNDI Programme compétitif - classe chorégraphique Classe technique

STUDIO A STUDIO B STUDIO C

16h30

16h45

17h
Hip Hop 3-5 ans

17h à 17h45
Coralie et Méliane

17h15

17h30 Flex et force 
17h30-18h
Alexandra17h45

Hip Hop 6-8 ans 
17h45 à 18h45

Coralie et Méliane

18h

Chorégraphie de compétition  
Contemporain 2 

18h-19h30 
Théo et Myriam

Chorégraphie de compétition  
Jazz 5 

18h-19h30
Ysalie

18h15

18h30

18h45

Hip Hop 9-14 ans 
18h45 à 20h

Coralie et Emma

19h

19h15

19h30

Chorégraphie de compétition  
Contemporain 3

19h30-21h
Ysalie

Chorégraphie de compétition  
Contemporain 4   

19h30-21h
Théo

19h45

20h

20h15

20h30

20h45

21h

Chorégraphie de compétition  
Fusion 1 

21h-22h30 
Théo

Flex et force 
21h-21h30 

Sharon21h15

21h30

21h45

22h

22h15

22h30
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MARDI Programme compétitif - classe chorégraphique Classe technique

STUDIO A STUDIO B STUDIO C

16h30

16h45

Chorégraphie de compétition  
Contemporain 1 

16h45-18h15
Sharon et Mylena

17h

Chorégraphie de compétition  
Jazz 1 

17h-18h 
Tiffany et Myriam

17h15

17h30

17h45

18h

Contemporain 7-11 ans 
18h à 19h15 

Myriam

18h15

Chorégraphie de compétition  
Hip Hop 4 

18h15-19h45
Emmy-Lee

18h30

BOLDQUAD 
18h30
Kyana

18h45

19h

19h15

Street-Jazz 8-13 ans 
19h15 à 20h30 

Sharon

19h30

19h45

Chorégraphie de compétition  
Fusion 2 

19h45-21h15
Emmy-Lee

20h

20h15

20h30

20h45

21h

21h15

21h30

21h45

22h

22h15

22h30

HORAIRE
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MERCREDI Programme compétitif - classe chorégraphique Classe technique

STUDIO A STUDIO B STUDIO C

16h30 Flex et Force 
16h30-17h 
Alexandra16h45

17h

Chorégraphie de compétition  
Hip Hop 3 
17h-18h30 
Mikaëlle

Chorégraphie de compétition  
Jazz 3 

17h-18h30
Alexandra et Mylena

Chorégraphie de compétition  
Jazz 2 

17h-18h30 
Lauri Ann

17h15

17h30

17h45

18h

18h15

18h30 Flex et force
18h30-19h
Lauri Ann

Chorégraphie de compétition  
Acrodanse 
18h30-20h

Alexandra et Mylena

Fusion 8-13 ans 
18h30-19h45

Mikaëlle

18h45

19h

Contemporain 18 ans et + 
19h-20h30

19h15

19h30

19h45

20h

Chorégraphie de compétition
Jazz 4 

20h-21h30

Chorégraphie de compétition  
Hip Hop 5 
20h-21h30
Mikaëlle

20h15

20h30

Jazz Broadway 18 ans et + 
20h30-22h

20h45

21h

21h15

21h30

21h45

22h

22h15

22h30

HORAIRE
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JEUDI Programme compétitif - classe chorégraphique Classe technique

STUDIO A STUDIO B STUDIO C

16h30

16h45

17h

Chorégraphie de compétition  
Jazz 1 

17h-18h
Tiffany Myriam

Fondations 7-10 ans Niveau 1 
17h-18h 

Emmy-Lee

17h15

17h30

17h45

18h

Jazz 7-11 ans 
18h-19h15

Vicky

Chorégraphie de compétition 
Hip Hop 2
18h-19h30
Emmy-Lee

Acrodanse 5-9 ans
18h-19h
Myriam

18h15

18h30

18h45

19h

Chorégraphie de compétition  
Hip hop 6 
19h-20h30 
Mikaëlle

19h15

Contemporain 12 ans et + 
19h15-20h45

Vicky

19h30

19h45

20h

20h15

20h30

Heels 18 ans et + 
20h30-22h
Alexandra

Hip Hop 18 ans et + 
20h30-22h
Mikaëlle

20h45

21h

21h15

21h30

21h45

22h

22h15

22h30

HORAIRE
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VENDREDI Programme compétitif - classe chorégraphique Classe technique

STUDIO A STUDIO B STUDIO C

16h30

16h45

17h

Acrodanse 8-12 ans 
17h-18h15

Lorie-Ann et Mylena

17h15

17h30

17h45

18h

Fondations  
7-11 ans Introduction 

18h-19h
Coralie

18h15

Classes ouvertes : Division 1 
18h15-19h45

Jazz contemporain  
8-13 ans Expérience 

18h15-19h30
Sharon

18h30

18h45

19h

Hip Hop 7-11 ans Expérience 
19h-20h15
Mikaëlle

19h15

19h30

19h45

20h

20h15

Classes ouvertes : Division 2 
20h15-21h45

20h30

20h45

21h

21h15

21h30

21h45

22h

22h15

22h30

HORAIRE
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STUDIO A STUDIO B STUDIO C

8h30

Acrodanse 5-6 ans 
8h30-9h30

Myriam et Lorie-Ann

8h45

Technique Jazz  
6-8 ans Niveau 1 

8h45-9h45
Laurence

9h

Acrodanse 3-5 ans 
9h-9h45

Iliana et Vicky
9h15

9h30

Acrodanse 7-11 ans 
9h30-10h45

Myriam et Lorie-Ann

9h45

Technique Ballet  
6-8 ans Niveau 1 

9h45-10h45
Vicky et Iliana

10h

Parent-Enfant 2 ans 
10h-10h45 
Laurence

10h15

10h30

10h45

Ballet 4-6 ans 
10h45-11h45
Vicky et Iliana

Technique Acro  
7-13 ans Niveau 1 

10h45-11h45
Aurélie et Myriam

Jazz 3-4 ans 
10h45-11h30

Laurence et Lorie-Ann
11h

11h15

11h30

11h45

Technique 
Contemporain  

11 ans et + Niveau 1 
11h45-12h45

Aurélie

Technique Ballet 
9-10 ans Niveau 1 

11h45-12h45
Rosalie et Arielle

Technique Jazz  
7-13 ans 

Introduction 
11h45-12h45

Laurence

12h

12h15

12h30

STUDIO A STUDIO B STUDIO C

12h45

Technique Ballet 
Introduction  

7-11 ans
12h45-13h45

Vicky

Ballet technique 
Tous Niveau 3 
12h45-13h45

Rosalie

Technique 
Contemporain  

9-11 ans Niveau 2 
12h45-13h45

Aurélie

13h

13h15

13h30

13h45

Technique Ballet 
Tous Niveau 2 
13h45-14h45 

Rosalie

Technique Jazz  
11 ans + Niveau 1 

13h45-14h45
Myriam

Technique 
Contemporain  

9-10 ans Niveau 1 
13h45-14h45

Aurélie et Arielle

14h

14h15

14h30

14h45

Technique 
Contemporain  

Niveau 3 
14h45-15h45

Aurélie

Technique Ballet  
11 ans + Niveau 1 

14h45-15h45
Rosalie

Technique Jazz  
9-10 ans Niveau 1 

14h45-15h45
Lauri Ann

15h

15h15

15h30

15h45

Technique 
Contemporain 12 

ans et +  
Niveau 2 

15h45-16h45 
Aurélie

16h

16h15

16h30

16h45

SAMEDI Programme compétitif - classe chorégraphique Classe technique

HORAIRE
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STUDIO A STUDIO B STUDIO C

8h15 Flex et force 
8h15-8h45
Alexandra8h30

8h45

Technique Jazz Tous 
Niveau 3 
8h45-9h45
Alexandra

9h

Jazz 5-6 ans 
9h-10h
Sharon

9h15

Hip Hop 3-4 ans 
9h15-10h

Coralie et Lylia
9h30

9h45

Technique Acro Tous 
Niveau 3 

9h45-10h45
Alexandra

10h

10h15

Hip Hop 5-6 ans 
10h15-11h15

Lylia

Acrodanse 3-4 ans 
10h15-11h

Sharon et Coralie
10h30

10h45

Technique Jazz Tous 
Niveau 2 

10h45-11h45 
Alexandra

11h Flex et force 
11h-11h30

Myriam11h15

11h30

Fondations  
11 ans et +  

Niveau 1 
11h30-12h30 

Emmy-Lee et Coralie

Fondations 9-11 ans 
Niveau 2 

11h30-12h30
Mikaëlle

11h45

Hip Hop 7-11 ans 
11h45-13h

Lylia

12h

12h15

12h30 Renforcement  
12h30-13h
Emmy-Lee

Renforcement  
12h30-13h
Mikaëlle12h45

STUDIO A STUDIO B STUDIO C

13h

Fondations 12 ans et 
+ Introduction 

13h-14h
Mikaëlle

Technique Acro Tous 
Niveau 2 
13h-14h 

Alexandra et Myriam

Fondations 12 ans + 
Niveau 2 
13h-14h

Emmy-Lee

13h15

13h30

13h45

14h

Hip Hop 12 ans et + 
Expérience 
14h-15h30

Lylia

14h15

14h30

14h45

15h

Technique Acro  
8-12 ans 

Introduction 
15h-16h

Aurélie et Myriam

Breaking intro  
7-11 ans 

15-16h

15h15

15h30

15h45

16h

Acrodanse 8-12 ans 
Expérience 
16h-17h15

Aurélie et Myriam

16h15

16h30

16h45

17h

17h15

17h30

Fondations Tous 
Niveau 3 

17h30-18h30

17h45

18h

18h15

DIMANCHE Programme compétitif - classe chorégraphique Classe technique

HORAIRE


